
もりおか健康ウォーク

※９時30分までに受付をお済ませください

◇ コ ー ス / ウオーキング７キロ・10キロ・15キロ(３コース）

ノルディックウォーキング ６キロ（1コース）

※ノルディックウォーキング参加の方はポールを持参ください。
（初心者講習はありません。）

◇ 参 加 料 / 中学生以上500円・小学生300円（未就学児無料）

※当日受付でお支払いください（保険料込）

お問い合わせ先

盛岡市スポーツ推進課

住 所 〒020-8503 盛岡市内丸12-2

電 話 019-603-8013 （平日９時～17時まで）

F A X 019-603-8015

主催：もりおか健康ウォーク実行委員会

盛岡市/岩手県ウオーキング協会/盛岡市ウオーキング協会/

一般社団法人盛岡市総合型地域スポーツクラブ連絡協議会

協力 公益財団法人盛岡地域地場産業振興センター/ 盛岡広域スポーツコミッション

ノルディックウォーキングクラブ盛岡

◇ 申込期日/ ５月１日（日）９時から５月13日（金）17時まで

◇ 注意事項/ 雨天決行となりますが、地震・風水害・降雪・事件・事故・雷等により

中止する場合は，当日午前７時頃もりスポネットホームページ

（http://www.morispo.net/）にてお知らせいたします。

詳細は開催要項をご覧ください。

◇ 申込方法/ FAXまたはWEBにて下記までご連絡ください

FAX申込：019-603-8015

WEB申込：http://www.morispo.net/2022morioka-lake-gosho-walking/

住所、氏名、年齢、電話番号、参加コースを明記してください

◇ 受付場所/ 御所湖広域公園 つなぎ多目的運動場西側広場 (駐車場向い)

◇ 参 加 賞 / 完歩証、盛岡手づくり村500円割引券

◇ 駐 車 場 / 御所湖広域公園 旧つなぎスイミングセンター跡地

新型コロナウイルス感染症対策に御協力ください

▲申込フォーム

◇ 往復送迎バス/ 無料（詳しい内容は開催要項をご覧ください）


